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� En una frase, com definiries el Mercat de treball?  
 
 
 
 
 
 
� Com ha canviat en els darrers anys? Com és ara?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
� Consideres que els canvis han estat positius, o neg atius? Per què?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Per moure’t còmodament per qualsevol espai és important conèixer-lo bé. Si vols incorporar-te 
al mercat de treball i moure-t’hi de forma autònoma és bo que coneguis com funciona, com 
s’organitza, com va canviant i perquè. Saps què es valora actualment d’un treballador/a? I 
quines són les característiques i situació del mercat de treball actual? Saps què és l’Estatut 
dels Treballadors? I un conveni col·lectiu? I quins són els drets i deures dels/de les 
treballadors/es? 

Si no tens prou informació per respondre aquestes preguntes, t’anirà bé llegir alguna cosa 
sobre el tema (a la fitxa Material de Suport. Informació sobre el Mercat de T reball ). 
Entra a les diferents webs que et recomanen i vés ampliant la informació de què disposes! 
Després respon a les següents preguntes: 
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� Saps com s’organitza el Mercat de treball? Explica- ho. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
� Quins tipus d’empreses hi ha? I quin és el tipus d’ empresa majoritari a Catalunya?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
� Quines capacitats i habilitats es valoren més d’un/ a treballador/a actualment?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
� Què és un conveni col·lectiu? Per a què serveix? 
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